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Karbonhidrat

Su,vitamin ve mineraller
sindirime ugramadan direkt
kana gecgerler.
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Besinlerin ¢igneme ve kas hareketiyle
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Sindivim Sistemini OluSturan Yapr Ve Organlar O
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Ince Bagirsak

Besinler fiziksel sindirim sirasinda 6zelligini kaybetmez, sadece
kicuk parcalara ayrilir. Bu durum kimyasal sindirimin daha kolay ve
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e Sindirimin bagladigi ilk

Tukaruk enzimleri

Burun boglugu
Yutok

Yemel
borus

Girtlak kapad
epiglot)

Soluk borusu

o - . 9
hoys Adizdan gelen besinleri Yemek borusuna
iter.

)
: e Sindirim gerceklegsmez.

8  ° Yutak, yemek borusu ile soluk borusunun
“ birlestigi yerdir.

® ¢ UYutma esnasinda yutakta bulunan qirtlak
kapadi soluk borusunu kapatarak, soluk
borusuna besinin kagmasini énler.



Yutaktan gelen besinleri ,
yapisinda bulunan kaslar
yardimiyla mideye iter.

o
- e Esnek bir yapidadir, yemek yenildiginde genisler.
. e Duz kaslardan olusur.
)

* Proteinlerin kimyasal sindirimi mide
6zsuyunda bulunan mide asidi ve enzimler
sayesinde gerceklesir.

e Mide asidi besinleri mikroplardan korur.

e Mide 6zsuyu icindeki mukus mide duvarini
mide asidinin zararh etkilerinden korur.

e Sindirim sisteminin en Genig organidir.

e Yapisindaki kaslar yardimiyla besinlerin
fiziksel sindirimi gerceklesir.
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e Sindirim sisteminin en
UZUN organidir.

e Ince bagirsakta tam
besinlerin kimyasal
sindirimi tamamlanir.

e Besinlerin kana gectigi
bélumdar.

D @ N N e Yapisinda villus adi verilen
FEAYE | : J2\ yapilar bulunur.
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. ,*° yuzeyinde bulunan

o’ girintili gikintili

yapilardrr. Burada
sindirilen besinler
kana gecer.

e Sindirim gerceklesmez.

* Yapisindaki bakteriler ile bazi vitaminleri
aretir. [ B ve K vitamini)

* ince bagirsaktan gelen besin atiklari icindeki
su, vitamin ve mineraller kalin badirsakta

emilir. z



e Besin atiklarinin digari
atildigr kisimdir.
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Besinlerin Kimyasal Sindirimi



SINDIRIME YARDIMCI ORGANLAR

o Safra salgisini aretir.

e Vicudumuzdaki en buyuk ig
organimizdir.

e Sag tarafta yer alir.

e Safra salgisini bir kanal yardimiyla
Ince bagirsaga gondererek yaglarin
fiziksel sindirimini saglar.

e Sindirimin diginda ¢ok gérevi vardir.

Zehirli maddeleri etkisiz hale getirir.
Bazi vitaminleri depolar. (A,D,E.K)

e Karin boglugunda midenin arkasinda
yer alir.

e Yaprak seklinde bir organdir.

e Pankreas 6z suyunu salqgilar.

e Pankreas 6z suyu ince bagirsaga
génderilir.

e Pankreas 6z suyu i¢cindeki enzimler,
karbonhidrat, yag ve proteinlerin
kimyasal sindirimini tamamlar.
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